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Teambuilding activiteiten
in de Ardennen

Dankzij een geweldige samenwerking met onze
verschillende partners heeft het Silva Hotel Spa-
Balmoral 42 van de beste activiteiten geselecteerd die in
de regio worden aangeboden, voor fantastische
teambuilding- en incentive-activiteiten.
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De prijzen worden niet vermeld in deze brochure, omdat we
onze partners bij elke aanvraag contacteren om de beste prijs
voor u te verkrijgen. Aarzel niet om contact met ons op te
nemen voor een op maat gemaakte offerte.

Déborah Lambert : +32-87-79.32.54 ou
marketing@silvahotel.be

Sasha Burlet : +32-87-79.32.52 ou
sasha.burlet@silvahotel.be

Zoé Fransolet : +32-87-79.32.53 ou
zoe.fransolet@silvahotel.be
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# Avontuur

Road Vintage Experience

Kom de omgeving van Spa verkennen en duik terug in de
belle époque aan boord van kleurrijke oude voertuigen,
allemaal cabriolets. U zult de prachtige heuvelachtige
landschappen, de uitgestrekte bossen en het panoramische
uitzicht over de Hoge Venen ontdekken.

Aantal deelnemers: min. 5 - max. 60

Waar? In de regio
Duur: vanaf 1 uur
Partner: Road Vintage Experience

Looking for the Blue Pearl

Ga op ontdekkingstocht door Spa en zijn mineraalbronnen
tijdens een rally op het thema van de schattenjacht! In
teamverband, met kaarten en kompassen, zullen de
deelnemers de stad verkennen en langs verschillende punten
gaan waar ze uitdagingen moeten aangaan om aanwijzingen
te verzamelen die leiden naar de "blauwe parel". Een ideale
activiteit om de cohesie en teamgeest te versterken in een
sfeer van avontuur en ontdekking.

Aantal deelnemers: min. 10

Waar? In de regio

Duur: 4 uur

Partner: Adrénaline Events

Wie 1s de Saboteur?

Duik in de intrigerende wereld van "Wie is de Saboteur?", een
spel waar wantrouwen heerst. In teamverband, werk samen
om missies te voltooien terwijl je de verborgen verrader onder
jullie ontmaskert. Los raadsels op, verzamel aanwijzingen en
bedenk strategieén om de plannen van de saboteur te
doorbreken. Spanning en verrassingen gegarandeerd!

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 1 uur -4 uur

Partner: Ecco La Luna




# Avontuur

Team Robinson

In de geest van Koh Lanta, moeten jullie samenwerken om de
identiteit van je team te creéren en het tegen anderen op te
nemen in een reeks proeven die kracht, snelheid,
samenwerking en probleemoplossing testen. Elk lid is

de overwinning te leiden.

Aantal deelnemers: min. 8
Waar? In de regio

Duur: Een dag

Partner:

Silva Hotel
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Zeepkist Race

Deze activiteit is ontworpen om de grenzen van creativiteit en
samenwerking tussen alle deelnemers te verleggen. Jouw
team zal verantwoordelijk zijn voor het personaliseren van
jullie go-cars en het creéren van een unieke racebaan met de
begeleiding van onze instructeurs. Daarnaast zal onze jury ook
de teamwork en communicatieve vaardigheden beoordelen

tijdens de uitdaging.

Aantal deelnemers: min. 6

Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral of in de regio (afhankelijk van de

groepsgrootte)
Duur: 3 uur
Partner: WeVentures

El Mirador

In "El Mirador" duik je in de wereld van goudzoekers die op
zoek zijn naar de verloren Maya-stad El Mirador. Door een
expeditieteam te vormen, moeten de deelnemers taken
uitvoeren, raadsels oplossen en samenwerken om de
geheimen van El Mirador te onthullen en het goud te winnen.
Dit spel biedt een meeslepende ervaring die uitdagingen,
communicatie en samenwerking combineert.

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 2 uur

Partner:
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Murder Party

Vind de dader onder jullie! Je speelt de rol van een verdachte in
een mysterieus misdrijff met een dossier dat je alibi's en
motieven onthult. Een professionele acteur/detective helpt je
bij het oplossen van de raadsels. Kies uit verschillende thema's
of creéer een op maat gemaakte Murder Party voor je bedrijf!

s Aantal deelnemers: min. 6 - max. 80
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 1,5 uur -3 uur

Partner: Weventures

Detective Mystery

Los een misdrijf op door verdachten te ondervragen! Pak je
detectivevergrootglas: een onderzoek speelt zich voor je ogen
af. Onderzoek de aanwijzingen die tot je beschikking staan en
ondervraag de verdachten, gespeeld door onze acteurs. Er zijn
3 formaten: wvrije enquéte; interactief  spektakel;
enquéteparcours. Kies uit verschillende thema's of creéer een
op maat gemaakte Detective Mystery voor je bedrijf!

Aantal deelnemers: min. 6 - max. 80
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 1,5uur- 3 uur

Partner: BeDetectives

Interactieve Blind Test

Neem deel aan een 100% aanpasbare Blind Test, aangepast
aan jouw muzikale voorkeuren! Kies je favoriete decennia,
verken de filmmuziek, test je kennis over Disney of algemene
cultuur. Voor nog meer plezier zullen uitdagingen de activiteit
extra spannend maken. Een gegarandeerde sfeer voor een
dynamische en interactieve team building!

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 1 uur -4 uur

Partner: Benoit
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# Fun

Fort Boyard

Daag je team uit met interactieve en stimulerende activiteiten
die samenwerking, strategie en snel denkvermogen vereisen.
Los raadsels op, overwinnings obstakels en neem fysieke
uitdagingen aan onder druk. Ben jij klaar voor de uitdaging?

Aantal deelnemers: min. 6
Waar? In de regio

Duur: 2 uur - 3 uur
Partner: Weventures

Team Dynamics

Deze activiteit biedt een reeks spannende uitdagingen waarbij
elk team samenwerking, creativiteit en behendigheid moet
combineren om te triomferen. Diverse missies zoals het
"Mijnenveld" of "Tower of Power" roepen de talenten van
iedereen op, voor maximale plezier en interactie. Voor een nog
grotere impact kan een teamcoach de activiteit begeleiden en
persoonlijke tips geven voor, tijdens en na de uitdagingen.

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 1 uur -4 uur

Partner: Team Dynamics
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# Fun

Play it Nice, Break the Ice !

Ben je op zoek naar een eenvoudige en plezierige manier om 4
mensen met elkaar te verbinden? Deze activiteit is een
uitstekende manier om het ijs te breken. Bij elke ronde vinden
de deelnemers de leden van hun team, werken ze samen aan
een snelle puzzel die de teamgeest stimuleert, en voeren ze
gesprekken over verschillende onderwerpen voordat ze voor
de volgende ronde een nieuw team vormen!

Aantal deelnemers: min. 12
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 15 minuten - 1 uur
Partner: Lucas Beguin

Casino Night

Laat je meevoeren door de spanning van het casino, zonder
een cent te riskeren. Dompel je onder in de bruisende sfeer
P van Las Vegas. Deze activiteit stimuleert strategie,
: samenwerking en het delen van ideeén. Perfect om het
teamgevoel te versterken en collega’s dichter bij elkaar te
brengen.

Aantal deelnemers : variable

Waar? Au Silva Hotel Spa-Balmoral ou au Domaine de
Berinzenne

Duur : variable

Partner:

1
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# Gastronomie

Mixly - Taste the Music

Ongewone cocktails met Mixly! Kies je favoriete nummer en
een kunstmatige intelligentie creéert een unieke drank die bij
je nummer past. Een cocktailrobot maakt vervolgens de
gepersonaliseerde drank in 2 seconden. Het resultaat? Een
multisensorische ervaring waarmee je je favoriete muziek
kunt "proeven"!

Aantal deelnemers: min. 50
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 4 uur

Partner: Mixly

Bartender Olympiades

Ben je op zoek naar een teamuitdaging in de vorm van
originele Olympische Spelen? Met de Bartender Olympiades
strijd je tegen elkaar in verrassende proeven rondom het

; ” . 5 !
thema cocktails, wijn of bier. Deze energieke momenten geven _
de deelnemers de kans om zich uit te leven en creéren een «
sterke band tussen teamleden.

q‘d

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 2 uur - 3 uur

Partner: Ready Steady

Atelier Darcis

Kies voor een speciale Team Building met Darcis en ontdek
het chocoladefabricageproces door deel te nemen aan
praktische workshops waarin je je eigen chocolade maakt,
macarons leert beheersen of de basisprincipes van het bakken
ontdekt. Het is een echte, complete gastronomische ervaring!

Aantal deelnemers: min. 8

Waar? Darcis Chocolaterie, Verviers (15 min van het hotel)
Duur: 1 uur

Partner: Darcis
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Creéer je Tapas

Dit activiteit biedt een "Top Chef"-ervaring waarbij je teams
hapjes en een cocktail creéren onder begeleiding van een
expertchef. Groepen van 8 tot 10 personen strijden in een
gezellige culinaire competitie. De activiteit omvat chefs,
ingrediénten, materiaal en schorten, evenals een finale
proeverij van de gemaakte gerechten.

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 2 uur

Partner: Vivacook

Beer / Wine Making
Challenge

Duik in de rol van een wijnexpert of bierspecialist tijdens een
team-building. Je zult ofwel wijnassemblages maken in teams
en daarna nadenken over marketingstrategieén voor de
8 lancering van je unieke cuvée. Of met de Beer Challenge
creéer je je eigen bier en probeer je met je team onze
beroemde wedstrijd te winnen!

Aantal deelnemers: min. 9
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 1,5 uur - 2 uur

Partner: Ready Steady

14
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# Gastronomie

Speed Tasting
“«a‘ Zin in een activiteit die ontspanning en proeverij combineert?
! Geniet dan van de Speed Tasting: een leuk moment waarin je
“ 1 deelneemt aan verschillende teamuitdagingen, zoals een quiz,
B het identificeren van aroma's of blinde proeverijen, alles in
een gezellige sfeer.

Aantal deelnemers: min. 6
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 1 uur

Partner: Hub4Fun

Cocktailworshop

Duik in een creatieve cocktailworkshop waar je leert smaken
te combineren en unieke recepten te maken, geinspireerd
door de omliggende natuur. Met lokale ingrediénten en
ambachtelijke sterke dranken biedt deze leuke en interactieve
ervaring een mix van creativiteit en lokale traditie. De sessie
wordt afgesloten met een ontspannen proeverij, ideaal om te
delen met collega’s.

Aantal deelnemers : Flexibel

Waar? In het Silva Hotel Spa-Balmoral of in het Domein van
Berinzenne

Duur : Flexibel

Partner: Ready Steady

15



# Origineel

Silva Hotel

Spa-Balmoral | Belgium

Urban Explorer
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# Origineel

Urban Explorer

Ontdek de stad op een andere manier met de Urban Explorer:
§ Gewapend met smartphones of tablets gaan de deelnemers
op ontdekkingstocht, waarbij uitdagingen, quizzen, foto's en
video's hen door de straten van de stad leiden. Dit spel is
aanpasbaar aan de doelstellingen van je bedrijf en kan zelfs
gelijktijdig in meerdere steden gespeeld worden.

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? In de stad Spa

Duur: 3 uur

Partner: The Godd Time Company

Magier

Voor een originele team-building activiteit, nodig een
goochelaar uit tijdens de aperitief! Met trucs enillusies creéert
hij een gezellige en interactieve sfeer. De artiest mengt zich
tussen de gasten en voert nummers uit die verwondering
wekken en de interactie tussen collega's bevorderen.

Aantal deelnemers: min. 5
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 1 uur

Partner: Benoit

Casino des Zintuigen

Het Casino des Zintuigen is de animatie die de speler in jou
" wakker zal maken. Tussen proeverijen van verschillende
g producten (wijn, bier, champagne, chocolade...), een show,
humor en goede sfeer, kun je inzetten en fiches verzamelen
y voor een veiling vol verrassingen. Lachen, uitdagingen en
geluk wachten op je!

Aantal deelnemers: min. 12
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 1 uur-2uur

Partner: Ready Steady

17
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# Origineel

LEGO® Serious Play

Verken een unieke benadering van team-building met LEGO® ;.
Serious Play®. Deze innovatieve methode legt de nadruk op Is-gﬁg:s .
handen in plaats van het brein, bevordert creativiteit en '
versterkt de communicatie binnen het team. Duik in een LEGO
LAB, een inspirerende, speelse en collaboratieve workshop

voor een onvergetelijke ervaring.

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: Halve dag

Partner: Matteco

Monniken tegen Smokkelaar

\ Duik in de geschiedenis met deze oriéntatierally op de sporen
van de monniken van de Abdij van Stavelot. In teams en
i vergezeld van een ezel, zullen de deelnemers 6 tot 7 km door
I § de regio wandelen, gewapend met kaarten en kompassen.
Onderweg zullen "checkpoints" leuke proeven en monastieke
uitdagingen aanbieden om de teamcohesie te versterken en
de communicatie te bevorderen.

Aantal deelnemers: min. 15
Waar? In de regio

Duur: 3 uur

Partner: adrénaline events

Jungle Survival

Duik in een spannende avontuur met je team van archeologen
op een mysterieus eiland! Na een gedwongen landing in de

jungle, moeten jullie voorwerpen verzamelen, uitdagingen
overwinnen en je 'levenspunten" behouden om een
legendarisch artefact met genezende krachten te vinden.
Begeleid door een mobiele applicatie, bevordert deze
activiteit samenwerking en teamgeest in een boeiend
overlevingsscenario.

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 2 uur

Partner: The Good Time Company

18
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# Welzin

Be Mine

In een wereld waar we constant afgeleid worden door
schermen en meldingen, helpt deze workshop deelnemers om
8 hun focus terug te krijgen. Ze leren nieuwe gewoonten creéren
§ om tijdbeheer te verbeteren, productiviteit te verhogen en een
B balans te vinden tussen online en offline leven, wat leidt tot
S een beter welzijn op het werk.

Aantal deelnemers: min. 5
Waar? In de regio

Duur: 3 uur

Partner: BeAlpha

Tai-Chi-Chuan

Op zoek naar ontspanning, stressbeheer en gezondheid? Maak
kennis met de beoefening van Tai-Chi-Chuan, een Chinese |
krijgskunst die dateert uit de 12e eeuw, die je helpt om te
ontspannen en een kalme geest te herontdekken.

Aantal deelnemers: min. 5
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 1 uur 30

Partner: Michael Wybo

Forest Detox
#\ Deze activiteit biedt u een halve dag om uw cellen te verfrissen
en fysieke en mentale toxines kwijt te raken. Geniet van een
wandeling in de natuur, verrikt met elementen over
mindfulness en detoxvoeding, gevolgd door een yogasessie en
ontspanning in de zaal, en eindig met de degustatie van een
d detoxsoep of een groene sap.

Aantal deelnemers: min. 5 - max. 20

Waar? Bos in de buurt van het Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 3 uur-4uur 30

Partner: Yoga Office

20
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# Welzin

Body Percussion

In deze Afro-Amerikaanse dansstijl gebruik je je eigen lichaam
als muziekinstrument. Dans, klap, stomp en creéer een
krachtige en ritmische dans met je team. Veel plezier en geef i
zowel jezelf als het team een boost!

Aantal deelnemers: min. 5

Waar? In Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 2 uur

Partner:

Lach-Yoga

» Deze zowel leuke als regenererende activiteit stelt je in staat
om emoties en geluks-hormonen vrij te maken; gegarandeerd
B een effect van geluk en stressvermindering! Laughter yoga is
J ideaal voor teambuilding omdat het een leuk moment creért
dat de band tussen de deelnemers versterkt, zelfs voor een
')_ belangrijke teamvergadering, om een 100% andere en
creatievere sfeer te creéren.

Aantal deelnemers: min. 5 - max. 20
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 45 minuten - 1 uur 30
Partner: Yoga Office
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Ride Discovery

Ga op een avontuurlijke tocht in de natuur, op een elektrische
step, een elektrische fiets of een spierkrachtfiets. Volg de
gidsen langs kronkelige paden door de bossen. Durf routes
aan te gaan die variéren van heel gemakkelijk tot meer
technisch, en ontkoppel jezelf om weer verbinding te maken
met de natuur.

Aantal deelnemers: min. 5
Waar? In de regio

Duur: vanaf 1 uur
Partner: Spa Adventures

Accrobranche

Ontdek het klimbos, een avontuur op hoogte dat uitdaging, £
adrenaline en teamgeest combineert. Door hangbruggen, | :
ziplijnen en luchtobstakels te overwinnen, versterken je
medewerkers hun teamcohesie terwijl ze hun grenzen
verleggen. Een meeslepende ervaring in de natuur, ideaal om
vertrouwen en communicatie binnen je team te ontwikkelen.

Aantal deelnemers: min. 5
Waar? In de regio

Duur: 2 uur 30 - 3 uur
Partner: Spa Adventures

Olympische Spelen
Teamgeest

Bevrijd de competitiegeest van je team en moedig eenheid
aan met de Olympische Spelen voor teamgeest. Deze
y verkwikkende teambuildingactiviteit (inclusief biatlon,
boogschieten, honkbal, rugby, ...) is ideaal voor groepen die
zullen samenwerken en strijden in verschillende spannende
" proeven geinspireerd op de Olympische Spelen.

Aantal deelnemers: min. 5
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 3 uur

Partner: Weventures
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Kayak

Geniet van een kajaktocht in het hart van de natuur.
Afhankelijk van het seizoen zal deze tocht rustig en
familievriendelijk zijn of dynamischer voor een sportieve
ervaring. Maak van deze activiteit gebruik om de banden
tussen de deelnemers te versterken terwijl je de lokale fauna
en flora ontdekt in een rustgevende omgeving. Of je nu op
zoek bent naar rust of adrenaline, deze uitstap belooft
onvergetelijk te worden!

Aantal deelnemers: min. 5

Waar? In de regio

Duur: Halve dag

Partner: Adrénaline Events

Ardenne Skike

Ardenne Skike biedt een cross-rolling activiteit aan, een
combinatie van langlaufen en off-road skaten. Toegankelijk
voor iedereen, start het met een begeleide initiatie waarna je
de natuur in trekt. Een leuke en verbindende ervaring, ideaal
om de teamgeest te versterken.

Aantal deelnemers: 5-27

Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral of in de regio (afhankelijk van de
groepsgrootte)

Duur: 2 uur

Partner: Ardenne Skike

Paintball

Kom een spannende ervaring beleven met een potje
paintball! Trek je uitrusting aan en duik in een stimulerende
speelomgeving waar strategie en teamgeest essentieel zijn.
Of je nu een beginner bent of een ervaren speler, deze
activiteit stelt je in staat de samenhang in je groep te
versterken terwijl je plezier hebt.

Aantal deelnemers: min. 5
Waar? In de regio

Duur: Halve dag

Partner: Adrénaline Events
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# Duurzaamheid

Wind Farm 26
Upcycling / Recycling 26
Bijenteelt sessie 26
Eco Vengers 27
Clean Up Clash 27

Houten Spellen 27
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# Duurzaamheid

Wind Farm

Wind Farm is een teambuilding gericht op duurzaamheid. De
teams moeten een windmolen bouwen om een gewicht 1
meter van de grond te tillen. Dit is een activiteit die
N creativiteit, samenwerking, probleemoplossing en strategisch
denken bevordert.

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: 2 uur 30

Partner: Ecco La Luna

Upcycling / Recycling
Hergebruik materialen of afval om iets nieuws te creéren dat
waardevol, duurzaam en mooi is. Zet je creativiteit in, toon je
originaliteit en wie weet, misschien creéer je wel een nieuw
meubelstuk of decoratie voor je bureau.

Aantal deelnemers: min. 6
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: Halve dag

Partner:

Bijenteelt Sessie

Trek je overall aan en duik in de fascinerende wereld van de
bijenteelt. Deze unieke ervaring biedt veel meer dan een
simpele inleiding tot de bijenteelt; het is een verrijkende
- verkenning van een verrassende en informatieve wereld.

| Aantal deelnemers : min. 5 - max. 15
. Waar ? Domaine de Bronromme
Duur:1uurl5

Partner: Brasero
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# Duurzaamheid

Eco Vengers

Eco-Vengers is een teambuildingactiviteit gericht op ecologie.
De teams, die ecologische helden vertegenwoordigen,
moeten uitdagingen en raadsels oplossen om de planeet te
redden in verband met CSR-kwesties. Dit interactieve spel
bevordert samenwerking en maakt bewust van duurzame
praktijken.

Aantal deelnemers: min. 15

Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral

Duur: 1 uur 30 tot 3 uur 30

Partner: Urban Gaming

Clean Up Clash

Deze activiteit combineert team building, ecologie en
creativiteit. De teams nemen deel aan een interactieve
schoonmaakmissie met quizzen en creatieve uitdagingen
rond duurzaamheid. Terwijl ze de omgeving schoonmaken,
testen de deelnemers hun kennis en maken ze herinneringen
met foto's en video's geinspireerd door hun ervaring.

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? In de regio

Duur: 2 uur

Partner. Ecco La Luna

Houten Spellen

Enkele nostalgie van je kindertijd herbeleven met houten
spellen? Kom plezierige en gezellige momenten doorbrengen
met grote houten spellen die eenvoudig maar leuk zijn.
Ontdek een vijftigtal spellen die voor iedereen en alle
generaties toegankelijk zijn. Deze spellen gebruiken geen
andere energie dan die van de spelers!

Aantal deelnemers: min. 5
Waar? Silva Hotel Spa-Balmoral
Duur: vanaf 1 uur

Partner: Event Box
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Een op maat gemaakt
project voor uw team!

Als u een specifieke activiteit in gedachten heeft of bepaalde behoeften
die niet in deze brochure zijn opgenomen, staan wij klaar om ons aan al
uw verzoeken aan te passen. Dankzij onze partners kunnen wij unieke
concepten ontwikkelen die perfect aan uw verwachtingen voldoen.
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Boek nu!

Voor het reserveren van een activiteit of om ideeén op maat te
bespreken, aarzel niet om contact met ons op te nemen! U vindt
hieronder onze telefoonnummers en e-mailadressen:

Deborah Lambert Sasha Burlet Z.0€é Fransolet
Manager Team Leader Manager
Events, Marketing & Sales Sales, Marketing & Events Sales & Operations
+32 87793254 + 52 8779 32 52 + 32 8779 52 53
marketingesilvahotel.be sasha.burletesilvahotel.be zoe.fransoletesilvahotel.be

Laat ons u helpen bij het organiseren van een memorabele
ervaring, perfect afgestemd op uw team!
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