MASSAGES
Afhankelijk van beschikbaarheid

Craniale massage 20 min

Ontdek deze behandeling die je echt laat gaan.

”

"Nek-, trapezius-, schouder- en schedelmassage

Rugmassage 20 min

Ontspan met deze tijdloze behandeling.
"Rugmassage”

Rug & beenmassage 20 min

Voor een onvergelijkbaar gevoel van lichtheid!
Geniet van een spierontspannende massage en
drainage van de benen, gevolgd door de essentiéle
rugmassage.
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Massage van rug en benen

Kalmte massage 40 min

Ontlast jezelf van het gewicht dat je elke dag op je
schouders draagt.

"Gecombineerde massage van de schedel, nek,
trapezius, schouders en rug”

Ontsnappingsmassage 50 min

Ga er even tussenuit met deze diep ontspannende
massage voor lichaam en geest.
"Volledige lichaamsmassage”

WATER THERAPIEEN
Afhankelijk van beschikbaarheid

Niagarabad 20 min

Cyclisch hydromassagebad geparfumeerd met
essentiéle olién.

LICHAAMSSCRUB
Afhankelijk van beschikbaarheid

Arabia lichaamsscrub 20 min

Neem even afstand van je dagelijkse routine
en geniet van een zoete, omhullende noot van
oranjebloesem.

* Kan niet als duo worden aangeboden
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LICHAAMSVERZORGING
Afhankelijk van beschikbaarheid

Handtekening Silva 75 min 99 €

Laat je stralen met onze zoete scrub gevolgd door een
ontspannende massage met een heerlijke geur.
"Arabische scrub met oranjebloesem gevolgd door een
volledige lichaamsmassage”

Zeltzorg 50 min 79 €

Wikkel jezelf in zachtheid en geef je huid alle voordelen die
het nodig heeft.
"Lichaamsscrub gevolgd door een voedende
lichaamspakking met sheaboter.

* Kan niet als duo worden aangeboden

Rugverzorging 30 min 45 €
Trakteer je rug op een moment van lichtheid.
"Reiniging + scrub + massage + zuiverend masker +
hydraterende créme".

» Kan niet als duo worden aangeboden

GEZICHTVERZORGING
Afhankelijk van beschikbaarheid

Stralende teint t Aloé V
ralende teint met Alo& Vera en e

gefermenteerde Alo& Vera 50 min

Geef je huid de zuiverheid van Aloé Vera - frisheid, zachtheid,

een natuurlijke glow en intense hydratatie.

PVoor een stralend mooie huid. De gezichtsverzorging en -
reiniging met LR ALOE VIA zorgt voor het juiste evenwicht van de
gezichtshuid. Hoogwaardige ingrediénten zoals biologische
olijvenextract en pure aloéveragel behouden het natuurlijke

vochtgehalte en zorgen voor een intense hydratatie.

Op maat gemaakte LR-verzorging 79 €
Zeitgard 50 min

Tijdloze gelaatsverzorging: stop de tijd, onthul de eeuwigheid.

De Zeitgard PRO, dit revolutionaire toestel, zorgt voor de
perfecte balans van je huid. Het biedt een gepersonaliseerde
behandeling die is afgestemd op de specifieke behoeften van je
huid: hydratatie, detox, anti-aging en zuivering.

Dankzij speciale oscillaties geniet je van een diepe
poriénreiniging in combinatie met een intensieve ontgifting.
Bovendien zorgen de geintegreerde ultrasone trillingen voor een
geavanceerde anti-aging verzorging, voor een stralende en
jeugdig uitziende huid.

o Kan niet als duo worden geboekt.

www.silvahotelspabalmoral.be
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INBEGREPEN:

- Handtekening Silva - 75 min - Niagarabad - 20 min

- Behandeling op maat LR - Zeitgard - 50 min - Ontsnappingsmassage - 50 min

- Toegang tot het wellnesscentrum van 10u tot 18u - Toegang tot het wellnesscentrum van 10u tot 18u

- Badjas + Slippers + Handdoek - Badjas + Slippers + Handdoek

- Onbeperkt water gedurende de hele dag - Onbeperkt water gedurende de hele dag

7/ WELLNESS CENTRUM ¢/ ABONNEMENTEN/VERHUUR

Open van 8 tot 20 uur Toegang voor hotelgasten 13 €

Inbegrepen: : Leercocte

- Verwarmd binnenzwembad i Toegang voor externe klanten 35 €

e : Voor 3u

- Sauna Lidmaatschap wellnesscentrum 1658

- Jacuzzi buiten

Maandelijks abonnement

- Ontspanningsruimte : Zwembad abonnement 99 €
- Volledig uitgeruste fitnessruimte Maandelijks abonnement
¢ Sauna en stoombad alleen voor 16+ ; Badjas 7€
¢ Openingstijden voor kinderen (onder 14 jaar): Slippers S€

7.00 -10.00 uur en 18.00 - 20.00 uur
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Silva Hotel

Spa-Balmoral | Belgium

Zorg ervoor dat u:

Komt 10 minuten te vroeg in onze wellnessruimte (vertraging wordt
afgetrokken van je massage/behandeltijd)

Draagt sportkleding in de fitnessruimte

Op een handdoek zit in de sauna

Uw behandeling minimaal 24 uur van tevoren afzegt, anders zijn
we genoodzaakt 100% van de behandeling in rekening te brengen.

33 Route de Balmoral /
4900 Spa Belgique www.silvahotelspabalmoral.be ﬂ m



