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TeamBuilding Activiteiten
in de Ardennen

Dankzij een geweldige samenwerking met onze verschillende
partners heeft Silva Hotel Spa-Balmoral 33 van de beste
activiteiten geselecteerd die in de streek worden
aangeboden voor geweldige Team Building en stimulansen.



T E A M  B U I L D I N G  A C T I V I T E I T E N

AVONTUUR

OVERLEVEN & ONTDEKKEN DROPPING
IN & UIT : ONTSNAPPEN
E-SCOOTER ONTDEKKING
RIJDEN ONTDEKKEN
ACCROBRANCHE
PAARDRIJDEN

MOORDPARTIJ
ZEEPKIST IN FRANCORCHAMPS
WESTERN SPELLETJES
STREET TURTLE
TEAM ROBINSON
OP ZOEK NAAR DE BLAUWE PAREL

FUN

GASTRONOMIE

COCKTAIL CLINIC
CHOCOLADE ATELIER
CATERING
KOOKCURSUS
UITDAGING BIER-WIJN MAKEN 
SNELLE PROEVERIJ



T E A M  B U I L D I N G  A C T I V I T E I T E N

WELZIJN

BE ALPHA 
TAI-CHI-CHUAN
ZELFGEMAAKTE COSMETICA

RAFTING
MOUNTAIN-BIKE
TEAM TRACKER
KAJAK
KLIMMEN / ABSEILEN
SPELEOLOGIE

SPORT

De prijzen staan niet in deze brochure omdat wij bij elke aanvraag contact opnemen met onze
partners om de beste prijs voor u te krijgen. Aarzel niet om contact met ons op te nemen voor een
offerte op maat.

Florine Bamba : +32-87-79.32.52 of florine.bamba@silvahotel.be
Laura Charbonel : +32-87-79.32.54 of laura.charbonel@silvahotel.be

PAINTBALL
HÉLICO DROPPING 
5 ZINTUIGEN RALLY 
SLUIPSCHUTTERSACADEMIE 
SMOKKELAAR MONNIKEN
BE ALPHA

OORSPRONKELIJK



2023

Avontuur

Overleven & Ontdekken Dropping
In & Uit : Ontsnappen
E-Scooter Ontdekking
Rijden Ontdekken
Accrobranche
Paardrijden



A V O N T U U R

OVERLEVEN & ONTDEKKEN DROPPING

IN & UIT : ONTSNAPPEN

E-SCOOTER ONTDEKKING

Op zoek naar avontuur en uitdaging? Kies een oriëntatiewandeling
met alleen een kaart en een kompas. Tijdens uw avontuur kom u twee
teambuildingsstands tegen waarbij u een zo sterk mogelijk vlot moet
bouwen om het meer over te steken en de verdwenen kaart terug te
vinden, en vervolgens blindelings abdijbieren en kazen moet proeven
met een trappistenmonnik.
Het winnende team wordt beloond met een beker.

Het meest communicatieve evenement dat teamwerk en vertrouwen
tussen collega's bevordert. Test uw vermogen om samen te werken en
voltooi deze uitdaging, die heel anders is dan de uitdagingen die u
normaal gesproken op de werkplek tegenkomt!

Aantal deelnemers: min. 6
Waar? In de regio
Duur: 1 uur

Aantal deelnemers: min. 12
Waar? In de regio
Duur: 2 uur

Laten we het circuit van Spa-Francorchamps gaan verkennen. Steile
paden en kruisingen voor een 100% Adrenaline moment op 2 wielen.
Als onderdeel van het programma "Dirty at Spa Francorchamps" kan
de E-Scooter Ontdekking worden gecombineerd met andere
activiteiten zoals de Paddock Backstage Tour of de Pitstop.

Aantal deelnemers: min. 1
Waar? In de regio
Duur: 1 uur



A V O N T U U R

RIJDEN ONTDEKKEN

ACCROBRANCHE

PAARDRIJDEN

Klim op een tweewieler en maak een 2 uur durende rit door het
platteland. Volg de gidsen op kronkelige paden door de bossen. Waag u
aan routes die variëren van zeer gemakkelijk tot meer technisch. En
ontkoppelen, om weer in contact te komen met de natuur. Een sportieve
en uitdagende dosis die u een boost geeft en een glimlach op uw
gezicht tovert.

Wilt u versteld staan van de natuur en unieke sensaties ontdekken? 
Deze activiteit is de ideale manier om volop van de natuur te genieten
en het bladerdak van de Ardense bossen te ontdekken. De
accrobranche is een sportieve activiteit die een kleine fysieke
inspanning vereist, maar voor iedereen toegankelijk blijft.

Aantal deelnemers: min. 1
Waar? In de regio
Duur: 2,5 - 3 uur

Aantal deelnemers: min. 1
Waar? In de regio
Duur: 2 uur

Wie heeft er niet van gedroomd om één te zijn met zijn paard en
zingend "I'm a poor lonesome cowboy" de zonsondergang tegemoet
te rijden? Of uw team nu bestaat uit ervaren renners of niet, de rit is
voor iedereen toegankelijk en biedt een heel mooi moment in de
diepe Ardennen.

Aantal deelnemers: min. 1
Waar? In de regio
Duur: Halve dag



2023

Fun 

Moordpartij 
Zeepkist in Francorchamps
Western Spelletjes
Street Turtle
Team Robinson
Op Zoek naar de Blauwe Parel



F U N

MOORDPARTIJ 

ZEEPKIST IN FRANCORCHAMPS

Maak u klaar om uw detectivevaardigheden af te stoffen en test uw
probleemoplossend vermogen met onze interactieve moordmysterie-
avond. Dit spannende evenement is de perfecte manier om een vleugje
mysterie en intrige toe te voegen aan uw volgende bedrijfsevenement.

Dit spannende teambuilding evenement is ontworpen om de grenzen
van creativiteit en samenwerking tussen alle deelnemers te
verleggen. Uw team zal verantwoordelijk zijn voor het aanpassen van
uw go-cars en het creëren van een unieke racebaan met de
begeleiding van onze instructeurs. Daarnaast zal onze jury ook het
teamwerk en de communicatievaardigheden van uw team tijdens de
uitdaging evalueren.

Aantal deelnemers: min. 6
Waar? In de regio
Duur: 3 uur

Aantal deelnemers: min. 6
Waar? Silva Hotel Spa Balmoral
Duur: 3 uur

WESTERN SPELLETJES

Bent u gepassioneerd door het Wilde Westen en wilt u het ervaren?
Dan zijn Western Games iets voor u. Deze spannende
teambuildingactiviteit is perfect voor groepen, die samen zullen
strijden in verschillende authentieke cowboyspellen.

Aantal deelnemers: min. 12
Waar? In de regio
Duur: Een dag



Bent u gepassioneerd door Koh-Lanta, avontuur en uitdagingen? Dan is
"Team Robinson" iets voor u! U begint bij zonsopgang op een eiland
waar u een identiteit creëert, een kamp en een reeks uitdagingen
uitvoert die het belang van elk lid van het kamp onderstrepen.

F U N

STREET TURTLE

TEAM ROBINSON

Neem deel aan een getimede estafette op een veilig circuit met deze
minikarts. De lage stand, gecombineerd met zijn joystickbesturing en
kleine motor maken het een speelgoed voor volwassenen dat iedereen
zal plezieren. Plezier en sensatie gegarandeerd!

Aantal deelnemers: min. 8
Waar? In de regio
Duur: Een dag

Aantal deelnemers: min. 1
Waar? In de regio
Duur: Halve dag

OP ZOEK NAAR DE BLAUWE PAREL

Ontdek in een "avontuur & ontdekking" sfeer de stad Spa, zijn bossen
en zijn verschillende mineraalwaterbronnen dankzij een rally
gebaseerd op de ontdekking van een verborgen schat. Deze originele
teambuildingactiviteit is gebaseerd op plezier, communicatie en
teamgeest.

Aantal deelnemers: min. 8
Waar? In de regio
Duur: Een dag



2023

Gastronomie 

Cocktail Clinic 
Chocolade Atelier
Catering
Kookcursus
Uitdaging Bier-Wijn Maken 
Snelle Proeverij



U leert de spuitzak gebruiken, de chocolade in de vormen of op het
marmer gieten, garneren en ontvormen. Aan het einde van de activiteit
pak u uw creaties in en neemt u ze mee naar huis!

G A S T R O N O M I E

COCKTAIL CLINIC

CHOCOLADE ATELIER

CATERING

Schudden en serveren... iedereen kan het. Met de basis van
cocktailshaken, de juiste ingrediënten en heerlijke recepten serveer u in
een mum van tijd 3 heerlijke zelfgemaakte cocktails.

Aantal deelnemers: min. 12
Waar? Silva Hotel Spa Balmoral
Duur: 1,5 - 2 uur

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? Silva Hotel Spa Balmoral
Duur: 1,5 uur

Bent u op zoek naar culinaire verrassingen in een prachtige
omgeving? Catering is de activiteit die al uw wensen laat uitkomen
en uw geweldige momenten laat beleven.

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? In de regio
Duur: 2,5 uur



Bent u geïnteresseerd in oenologie en zythologie? Kruip in de huid van
een oenoloog of zytholoog tijdens een teambuildingsessie.
Ofwel moet u in teamverband wijnblends samenstellen en vervolgens
nadenken over de marketingstrategieën aangepast aan de lancering
van uw nieuwe oogst. Of, met de Beer Challenge, maak u uw eigen
bier en probeer u met uw team onze beroemde wedstrijd te winnen!

G A S T R O N O M I E

KOOKCURSUS

UITDAGING BIER-WIJN MAKEN 

SNELLE PROEVERIJ

Wilt u de kok in u ontdekken? Ga dan bij een koksbrigade en,
afhankelijk van het gekozen concept, bent u belast met de bereiding
van een deel of het geheel van een menu, of zelfs de gehele
organisatie van een maaltijd.

Aantal deelnemers: min. 9
Waar? Silva Hotel Spa Balmoral
Duur: 1,5 - 2 uur

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? In de regio
Duur: 3 uur

Wilt u een activiteit die ontspanning en proeven combineert? Maak
dan gebruik van de Snelproeverij: een ludiek moment waarbij u in
teamverband deelneemt aan verschillende uitdagingen zoals een
quiz, een identificatie van aroma's of blinde proeverijen, dit alles in
een gezellige sfeer.

Aantal deelnemers: min. 6
Waar? Silva Hotel Spa Balmoral
Duur: 1 uur



2023

Oorspronkelijk

Paintball
Hélico Dropping  
5 Zintuigen Rally 
Sluipschuttersacademie 
Smokkelaar Monniken
Be Alpha



Geïnteresseerd in een atypische, sportieve en leuke oriëntatieloop?
Kies dan voor Helicopter Dropping! Na pech tijdens uw busreis biedt
een helikopter zijn diensten aan en vervoert u naar een onbekende
plaats. Van daaruit is het de bedoeling om met behulp van een kaart
en een kompas het ontmoetingspunt te bereiken.

O O R S P R O N K E L I J K

PAINTBALL

HÉLICO DROPPING

5 ZINTUIGEN RALLY

Ontwaak uw krijgerziel en kom uw collega's tegemoet in het midden
van het bos. Op een veld uitgerust met wachttorens en
beschermingsbarrières. Gebruik uw strategie, teamwerk en moed om
uw tegenstanders uit te schakelen met luchtbuksen die verfkogels
afvuren.

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? In de regio
Duur: 1 dag

Aantal deelnemers: min. 8
Waar? In de regio
Duur: 2 uur

Wilt u een ritje maken en uw 5 zintuigen uitdagen? Dan is de 5 Senses
Rally iets voor u! Deze oriëntatierally voor teams, gebaseerd op het
thema van de 5 zintuigen, laat u niet alleen de mooiste plekjes van
onze regio ontdekken, maar versterkt ook de samenhang binnen uw
groep door de teamgeest en communicatie te ontwikkelen tijdens
deze zeer ontspannen activiteit.

Aantal deelnemers: min. 1
Waar? In de regio
Duur: Halve dag



In de voetsporen van de smokkelaarsmonniken van de abdij van
Stavelot kunt u tijdens deze oriëntatierace in teamverband, waarbij u
verschillende uitdagingen aangaat, de mooiste plekjes van deze streek
ontdekken in gezelschap van de trouwe metgezel van de monniken,
degene die hun smokkelwaar vervoerde: de ezel!

O O R S P R O N K E L I J K

SLUIPSCHUTTERSACADEMIE

SMOKKELAAR MONNIKEN

BE ALPHA

Wilt u verschillende schiettechnieken en worpen leren? Kies dan voor de
activiteit "Sniper Academy" waarbij de instructeur u door elke techniek
leidt alvorens te beginnen met een interdisciplinaire wedstrijd aan het
einde waarvan de drie beste schutters een medaille krijgen.

Aantal deelnemers: min. 15
Waar? In de regio
Duur: 3 uur

Aantal deelnemers: min. 1
Waar? In de regio of Silva Hotel Spa Balmoral
Duur: 2 uur

Wilt u zich ontspannen en vermaken midden in de natuur, ver van alle
technologie? Dan is BeAlpha er voor u. BeAlpha biedt u verschillende
activiteiten aan, gekoppeld aan de natuur, met als doel de
welwillendheid en samenwerking te vergroten, de identificatie met
het bedrijf te verbeteren of de creativiteit te verhogen.

Aantal deelnemers: min. 1
Waar? In de regio
Duur: halve of hele dag



2023

Welzijn

Be Alpha
Tai-Chi-Chuan
Zelfgemaakte Cosmetica



Op zoek naar ontspanning, stressbeheersing en gezondheid? Maak
kennis met de beoefening van Tai-Chi-Chuan, een Chinese krijgskunst
uit de 12e eeuw, die u helpt te ontspannen en een serene geest te
vinden.

W E L Z I J N

BEALPHA

TAI-CHI-CHUAN

ZELFGEMAAKTE COSMETICA

Wilt u zich ontspannen en loskoppelen midden in de natuur, weg van
alle stress? Dan is BeAlpha de oplossing voor u. BeAlpha biedt u
verschillende activiteiten om u uit die stressvolle sfeer te halen dankzij
de voordelen van de natuur.

Aantal deelnemers: min. 6
Waar? Silva Hotel Spa Balmoral
Duur: 1,5 uur

Aantal deelnemers: min. 1
Waar? In de regio
Duur: halve of hele dag

Wilt u leren hoe 100% biologische cosmetica maakt? Deze activiteit
geeft u niet alleen de kans om te leren over de voordelen van
natuurlijke ingrediënten maar ook om uw eigen 100% natuurlijke
cosmetica te maken.

Aantal deelnemers: min. 2
Waar? Silva Hotel Spa Balmoral of in de omgeving
Duur: Halve dag



2023

Sport 

Rafting
Mountain-Bike
Team-Tracker
Kajak
Klimmen / Abseilen
Speleologie



Deze gezellige activiteit, begeleid door een gids, laat u de natuur van
de Ardennen ontdekken via landwegen en bospaden.

S P O R T

RAFTING

MOUNTAIN-BIKE

TEAM TRACKER

Vertrek met een groep voor een raftingtocht waarbij teamgeest
essentieel is om uw manoeuvres te coördineren en droog te blijven... of
niet!

Aantal deelnemers: min. 1
Waar? In de regio
Duur: Halve dag

Aantal deelnemers: min. 6
Waar? In de regio
Duur: 1,5 uur

Team Tracker is een radio-estafette in paren waarbij de twee
entiteiten van hetzelfde team, de kop en de benen, niet zonder
elkaar kunnen winnen. Het doel van de Trackers is om opeenvolgende
coördinaten door te geven aan de X-plorers zodat zij zo snel mogelijk
naar het kamp kunnen terugkeren. Het spreekt vanzelf dat
communicatie, stressbeheersing en groepscohesie de sleutel tot
succes zijn.

Aantal deelnemers: min. 6
Waar? In de regio
Duur: 2,5 uur



Wilt u vleugels krijgen en een onvergetelijk moment beleven? Hang dan
aan de rotsen en klim!

S P O R T

KAJAK

KLIMMEN / ABSEILEN

SPELEOLOGIE

Kajakken is de ideale activiteit om te ontspannen met collega's maar
ook om te genieten van de prachtige Amblève vallei en de bruisende
Coo waterval te ontdekken.

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? In de regio
Duur: Halve dag

Aantal deelnemers: min. 1
Waar? In de regio
Duur: Halve dag

Op zoek naar avontuur en spanning? Kies dan voor deze activiteit
waarbij u de ingewanden van de aarde verkent en een onbekende
ondergrondse wereld ontdekt!

Aantal deelnemers: min. 10
Waar? In de regio
Duur: Halve dag



AANDACHTSPUNTEN VOOR
GROEPEN ROND HET HOTEL

Thermen van Spa (2 km)
Casino van Spa (2 km)

Domaine De Bérinzenne (5 km)
Kasteel van Franchimont (10-15 km)

Grotten van Rémouchamps (15-20 km)
Forestia (15-20 km)

Circuit Van Spa-Francorchamps (20-25 km)
Wilde Wereld Safari (20-25 km)

De prijzen staan niet in deze brochure omdat wij bij elke aanvraag contact opnemen met onze
partners om de beste prijs voor u te krijgen. Aarzel niet om contact met ons op te nemen voor een
offerte op maat.

Florine Bamba : +32-87-79.32.52 of florine.bamba@silvahotel.be
Laura Charbonel : +32-87-79.32.54 of laura.charbonel@silvahotel.be


