
AVENTURE 
Tour en hélicoptère 

Tir à l’arc ou tir au clays 

4X4 

Marche au flambeau 

Via Ferrata 

 FUN  
Road trip en voiture 2 CV 

Battle of the tables 

Tour en Vespa 

Agent double 

Sniper zone 

Caisse à savon 

ACTIVITÉS TEAMBUILDING DANS LES ARDENNES 

GRÂCE À UNE BELLE COLLABORATION AVEC NOS DIFFÉRENTS PARTENAIRES, LE SILVA HOTEL 

SPA-BALMORAL A SELECTIONNÉ 34 DES MEILLEURES ACTIVITÉS PROPOSÉES DANS LA RÉGION, 

POUR DE SUPERBES TEAM BUILDING ET INCENTIVES. 

BIEN-ÊTRE 
Yoga, Taï Chi et méditation  

Théâtre d’entreprise 

Massage et détente 

Leadership avec les chevaux 

Réveil musculaire 

 SPORT  
Trottinette électrique tout terrain 

Virée en voiture sportive 

Balade VTT et VTT électrique 

Baptême de piste 

Marche nordique 

La pyramide 

 
GASTRONOMIE 

Brassage de bière 

Whisky wisdom  

Balade gourmande 

Autour du chocolat 

Bar à cocktail 

ORIGINAL 
Course de drones 

Pêche aux canards 

Paintball indoor 

Soirée casino 

Atelier graffiti 

 
 



AVENTURE  

TOUR EN HÉLICOPTÈRE 

• N° Participants: min. 1 - max. 6 par hélicoptère  

• Où? Dans la région  

• Durée: 15 minutes ou plus 

Premier vol, circuit découverte, vol gastronomique ou visite 

privée ... Une variété d'idées et de possibilités pour de belles 

escapades. 

Le tir à l’arc est un sport ancestral, rentrez dans la peau de 

Robin des Bois pendant la séance de tir.  

Découvrez aussi le tir au clays sous forme d'initiation et de 

découverte ludique où l'adresse et la patience sont de mise. 

TIR À L’ARC OU TIR AU CLAYS (LASER) 

• N° Participants: min. 12  

• Où? Jardin du Silva Hotel ou dans la région 

• Durée: 1.5 heure 

Grâce à une feuille de route, l'expérience 4X4 est à ne pas 

manquer et vous offre beaucoup d'adrénaline. 

4X4 

• N° Participants: min. 10  

• Où? Dans la région  

• Durée: 1 heure 

BALADE AUX FLAMBEAUX 

Partez en groupe pour une randonnée-balade aux  

flambeaux de +/- 1h qui se terminera autour d’un brasero.  

En option : Vin chaud ou camembert chaud autour du feu.  

Ambiance nature garantie !  

• N° Participants: Sur demande 

• Où? Au départ de l’hôtel  

• Durée: 1 heure 

 Les prix ne sont pas mentionnés dans cette brochure car nous contactons nos partenaires à chaque demande afin 

de vous obtenir le meilleur tarif. N’hésitez pas à nous contacter pour obtenir une offre sur-mesure.  

Par téléphone  +32-87-79.32.52 ou Par mail: florine.bamba@silvahotel.be  



AVENTURE  

Escaladez le long des parois à l’aide de marches en fer, de 

tyroliennes et de ponts de singe.  

Vous terminerez l’activité par une descente en rappel. 

VIA FERRATA 

• N° Participants: min. 5 

• Où? Dans la région 

• Durée: selon le nombre de participants 

FUN  

ROAD TRIP EN VOITURE 2CV 

À bord d'une voiture ancienne et avec un roadbook , vous 

voyagerez à partir de différents itinéraires. En cours de route, 

des activités peuvent être organisées telles que des  

dégustations, des jeux ... 

• N° Participants: min. 4 

• Où? Dans la région 

• Durée: Demi-journée 

BATTLE OF THE TABLES 

Il s’agit du jeu interactif qui utilise des IPads et la technologie 

numérique. Vous déterminez vous-mêmes les thèmes et le 

degré de difficulté. Un vaste choix d'épreuves s'offre à vous : 

défis physiques, tests d’aptitude, casse-têtes …   

• N° Participants: min. 20 

• Où? Silva Hotel Spa Balmoral  

• Durée: 1.5 – 2 heures 

TOUR EN VESPA 
‘La Vespa’ est associée au style, à la liberté, à l'élégance et à  

«La dolce vita». Découvrez la région sur un scooter rapide et  

tendance, et profitez d'une balade dans les Ardennes. 

• N° Participants: min. 1  

• Où? Dans la région  

• Durée: Demi-journée ou journée 

Les prix ne sont pas mentionnés dans cette brochure car nous contactons nos partenaires à chaque demande afin 

de vous obtenir le meilleur tarif. N’hésitez pas à nous contacter pour obtenir une offre sur-mesure.  

Par téléphone  +32-87-79.32.52 ou Par mail: florine.bamba@silvahotel.be  



FUN  

Les équipes doivent obtenir un maximum de points en rele-

vant des défis et en répondant à des questions. Mais, c'est 

sans compter sur les agents doubles qui n’ont qu’un but: faire 

échouer leur propre équipe afin de triompher!  

AGENT DOUBLE 

• N° Participants: min. 10 

• Où? Silva Hotel Spa Balmoral  

• Durée: 1.5 heure 

CAISSE À SAVON 

Cette activité vous permettra de vivre un moment amusant 

et palpitant qui laissera libre cours à votre imagination. Les 

groupes seront divisés en écuries, et devront tenter de rem-

porter le Grand Prix. 

• N° Participants: min. 5 

• Où? Dans la région  

• Durée: Demi-journée 

GOURMET 

BRASSAGE DE BIÈRE 

Vous apprendrez les techniques de base du brassage de la 

bière et les différentes étapes de cette tradition belge. Une 

fois les bouteilles étiquetées avec votre nom, la production 

vous sera envoyée 2 semaines après l'événement. 

• N° Participants? min. 25 

• Où? Silva Hotel Spa-Balmoral 

• Durée: 4 heures 

Les prix ne sont pas mentionnés dans cette brochure car nous contactons nos partenaires à chaque demande afin 

de vous obtenir le meilleur tarif. N’hésitez pas à nous contacter pour obtenir une offre sur-mesure.  

Par téléphone  +32-87-79.32.52 ou Par mail: florine.bamba@silvahotel.be  

SNIPER ZONE 

Vous désirez faire une partie de football originale ? Grâce à 

la « Bubble » autour de vous, vous pourrez déséquilibrer votre 

adversaire pour faire une passe décisive. 

• N° Participants: min. 10 

• Où? Dans la région  

• Durée: 1 heure 



• N° Participants: min. 10 

• Où? Silva Hotel Spa-Balmoral   

• Durée: 1.5 heure 

Secouez et servez... tout le monde peut le faire. Avec les  

bases du shaking cocktail, les bons ingrédients et les  

délicieuses recettes, vous servirez en un rien de temps 3  

délicieux cocktails réalisés par vous-même. 

BAR À COCKTAIL 

• N° Participants: min. 20 

• Où?Autour du Silva Hotel Spa-Balmoral  

• Durée: 2,5 heures 

Les équipes partiront en balade d’orientation et devront  

rejoindre les différents points de rencontre à l’aide d’une 

carte et d’une boussole. Chaque groupe devra répondre à 

des questions liées à la zone. 

BALADE GOURMANDE 

Vous apprendrez à manier la poche du pâtissier, couler le 

chocolat dans les moules ou sur le marbre, garnir, démouler. 

À la fin de l’activité, vous emballerez vos réalisations et 

pourrez repartir avec ! 

• N° Participant: min. 5 

• Où? Silva Hotel Spa-Balmoral 

• Durée: 1.5 - 2 heures 

AUTOUR DU CHOCOLAT 

Les prix ne sont pas mentionnés dans cette brochure car nous contactons nos partenaires à chaque demande afin 

de vous obtenir le meilleur tarif. N’hésitez pas à nous contacter pour obtenir une offre sur-mesure.  

Par téléphone  +32-87-79.32.52 ou Par mail: florine.bamba@silvahotel.be  

Whisky Wisdom est le dernier acte idéal de votre séminaire ! 

Une combinaison entre le team building et la pause-café, 

savourez un bon verre de whisky ! Le principe est le même 

pour l’activité Team Tonic, mais avec du Gin ! 

WHISKY WISDOM — TEAM TONIC 

• N° Participants: min. 20 

• Où? Silva Hotel Spa-Balmoral   

• Durée: 1,5 heure — 2.5 heures 

GOURMET 



ORIGINAL 

Les prix ne sont pas mentionnés dans cette brochure car nous contactons nos partenaires à chaque demande afin 

de vous obtenir le meilleur tarif. N’hésitez pas à nous contacter pour obtenir une offre sur-mesure.  

Par téléphone  +32-87-79.32.52 ou Par mail: florine.bamba@silvahotel.be  

PÊCHE AUX CANARDS 

Plusieurs équipes s’affrontent sur des pédalos. Le but est de 

ramener le plus de canard en plastique à bord, le tout dans 

une ambiance bon enfant sur le lac de Warfaaz. 

• N° Participants: min. 5 

• Où? Au pied du Silva Hotel Spa-Balmoral 

• Durée: selon le nombre de participants 

SOIRÉE CASINO 
Découvrez votre talent caché au blackjack, au poker ou à la 

roulette. Nous transformons n'importe quel endroit en une 

salle de casino pour une soirée de plaisir. Le code  

vestimentaire chic est exigé par les croupiers professionnels, le 

tout en jouant de l’argent fictif. 

• N° Participants: min. 10 

• Où? Silva Hotel Spa-Balmoral  

• Durée: 1.5 heure 

PAINTBALL INDOOR 

Venez affronter vos collaborateurs dans une énorme usine 

désafectée de 4500 m². Ce terrain de jeu de 3 étages, rempli 

de toboggans et escaliers, vous permettra de combattre vos 

adversaires ! 

• N° Participants: min. 10 

• Où? Verviers  

• Durée: 1.5 heure 

COURSE DE DRONES 

Vivez une expérience innovante, initiez-vous à la course de 

drone.  

À l’aide de ces engins, tentez de traverser les cerceaux avec 

classe !  

• N° Participants: min. 4 

• Où? À l’hôtel ou aux alentours  

• Durée: selon le nombre de participants 



BIEN-ÊTRE 

YOGA, TAÏ CHI ET MÉDITATION 

Gestion du stress, cohésion d'équipe, santé, découvrez des 

postures simples de relaxation à pratiquer chez soi et au  

bureau pour se détendre et retrouver un esprit serein.  

• N° Participants: min. 6 - max. 20 

• Où? Silva Hotel Spa-Balmoral 

• Durée: 1.5 heure 

THEATRE D’ENTREPRISE 

Même les plus réfractaires se prennent au jeu ! L’improvisation 

théâtrale est un must pour mobiliser ses équipes dans une 

ambiance ludique et énergisante.  

• N° Participants: min. 15 - max. 30 

• Où? Dans la région 

• Durée: 1 journée 

MASSAGE ET DETENTE 

Réinventez la pause au travail. Offrez à vos équipes un  

moment de pure détente : massage assis, réflexologie,  

relaxation … 

• N° Participants: Sur demande 

• Où? Silva Hotel Spa-Balmoral 

• Durée: Demi journée - Journée complète 

Les prix ne sont pas mentionnés dans cette brochure car nous contactons nos partenaires à chaque demande afin 

de vous obtenir le meilleur tarif. N’hésitez pas à nous contacter pour obtenir une offre sur-mesure.  

Par téléphone  +32-87-79.32.52 ou Par mail: florine.bamba@silvahotel.be  

ORIGINAL 

ATELIER GRAFFITI 

Cette animation graffiti est encadrée par de véritables  

professionnels, ils vous conseilleront en laissant libre cours à 

votre imagination.  

• N° Participants: min. 10 

• Où? Dans la région 

• Durée: selon le nombre de participants 



BIEN-ÊTRE 

Accompagné par un professionnel, programmez votre réveil 

musculaire personnalisé et ludique dans notre jardin. 

La séance est construite suivant vos besoins et désirs, avec 

une intensité plus ou moins importante. 

REVEIL MUSCULAIRE 

• N° Participants: min 15.  

• Où? Jardin du Silva Hotel Spa-balmoral  

• Durée: 1h 

SPORT 

TROTTINETTE ELECTRIQUE TOUT TERRAIN 

Cette activité fun va vous permettre de découvrir la région 

en trottinette électrique. La balade se fait en toute quietude, 

sans bruit, dans le respect de la nature et accompagnée 

d’un guide. 

• N° Participants: min. 6  

• Où? Dans la région  

• Durée: min. 1 heure 

Les prix ne sont pas mentionnés dans cette brochure car nous contactons nos partenaires à chaque demande afin 

de vous obtenir le meilleur tarif. N’hésitez pas à nous contacter pour obtenir une offre sur-mesure.  

Par téléphone  +32-87-79.32.52 ou Par mail: florine.bamba@silvahotel.be  

VIRÉE EN VOITURE SPORTIVE 

Vous prendrez les commandes des voitures et découvrirez 

notre belle région. Si vous le souhaitez, vous ferez également 

la visite du musée du circuit à Stavelot. Vous aurez également 

un guide et des boissons à votre disposition. 

• N° Participants: min. 8 

• Où? Dans la région 

• Durée: Une demi-journée 

LEADERSHIP AVEC LES CHEVEAUX 

Comment prendre sa place ? Comment prendre les bonnes 

décisions ? Comment motiver et apaiser les conflits ? Vivez un 

coaching d’équipe avec des chevaux pour renforcer la  

cohésion d’équipe et leadership.  

• N° Participants: 15 

• Où? Province de Liège ou du Luxembourg 

• Durée: 2 heures ou 1 journée 



Donnez à vos collaborateurs la chance de rouler en Mégane 

Renault RS Cup 265 PS avec un pilote experimenté, et  

découvrez le frisson incomparable offert par un tour autour 

de la plus belle piste du monde. 

• N° Participants: min. 5 

• Où? Circuit de Spa-Francorchamps 

• Durée: 2.5 heures 

BAPTÊME DE PISTE 

SPORT 

MARCHE NORDIQUE 

Initiation et marche sportive avec des parcours toujours  

différents dans une ambiance saine et sympathique.  

Faites travailler tous le corps en vous amusant !  

• N° Participants: min. 10 

• Où? Autour du Silva Hotel Spa-Balmoral  

• Durée: min. 1 uur 

Les prix ne sont pas mentionnés dans cette brochure car nous contactons nos partenaires à chaque demande afin 

de vous obtenir le meilleur tarif. N’hésitez pas à nous contacter pour obtenir une offre sur-mesure.  

Par téléphone  +32-87-79.32.52 ou Par mail: florine.bamba@silvahotel.be  

LA PYRAMIDE 

A l’aide de poutres de bois, boulons et écrous, construisez 

une pyramide à plusieurs étages. Une fois construite, l’équipe 

doit placer le maximum de personnes sur celle-ci sur différents 

étages en fonction des capacités de chacun. 

• N° Participants: min. 10 

• Où? Silva Hotel Spa-Balmoral  

• Durée: selon le nombre de participants 

• N° Participants: min 5 

• Où? Autour du Silva Hotel Spa-Balmoral  

• Durée: selon le nombre de participants 

BALADE VTT & VTT ÉLECTRIQUES 

Cette activité conviviale, accompagnée d’un guide, se  

déroule sous la forme d’une chasse au trésor. Parcours sportif 

ou non, accessible pour tous les niveaux. 



 Pédalo sur le Lac de Warfaaz (500 m) 

Thermes de Spa (2 km) 

Casino de Spa (2 km) 

Domaine De Bérinzenne (5 km) 

Château de Franchimont (10-15 km) 

Grottes de Rémouchamps (15-20 km) 

Forestia (15-20 km) 

Circuit de Spa-Francorchamps (20-25 km) 

Monde Sauvage Safari (20-25 km) 

 

POINTS D’INTÉRÊTS POUR LES GROUPES AUTOUR DE L’HÔTEL 

Les prix ne sont pas mentionnés dans cette brochure car nous contactons nos partenaires à chaque demande afin 

de vous obtenir le meilleur tarif. N’hésitez pas à nous contacter pour obtenir une offre sur-mesure.  

Par téléphone  +32-87-79.32.52 ou Par mail: florine.bamba@silvahotel.be  


